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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 89-89اول نیمسال تحصیلی  *.         ، چشم و گوشپوست و سوختگی بیماری های خون، پرستاری  نام درس:

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی: .*            علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی مراغهدانشکده: 

 2و  1پرستاری بزرگسالان و سالمندان  درس پیشنیاز:                                                                             2  * تعداد واحد:

 11-11یکشنبه ها  * روز و ساعت برگزاری: 

 داخلی و جراحی*.گروه آموزشی:                                                ...کلاس شماره  محل برگزاری: .*  

 آقای مقصودیمدرسین: نام 

 روزهای تماس با مسئول درس:                                                           مسوول درس: نام 

 smko.umsu@yahoo.com..................... پست الکترونیک .........، تلفن: ..........................آدرس دفتر: 

 : هدف کلی درس

دانشجویان با کلیات ، مفاهیم زیر بنایی دررابطه با احتیاجات بیماران مبتلا به ناراحتیهای خونی را یه منظور پیشگیری تا مررز اگاهی و شناخت 

 ناین مددجویا ان جهت ارتقائ زندگینوتوانی و تاکید بر آموزش این بیمار

مراقبت آشنایی دانشجویان با اصطلا حات و بیماری ها  و صدمات  پوستی ) سوختگی (وروشهای تشخیصی و روشهای رایج درمانی در اختلالات پوستی و و

 ها ی پرستاری مربوطه  

گونگی مراقبت از بیماران ومبتلایان به بیماریهای آشنایی با تحولات و تکنولوژی نوین در حرفه پرستاری و شناخت حالات انسان در هنگام بیماری و چ

 در مراقبت از این بیماران جدید  چشم وگوش با تاکید بر آموزش بیمار وهمچنین کاربرد یافته های علمی

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

  خون رابیان کنند فیزیولوژی و مشخصات 

  مختلف خون گیری از شریان و ورید  و مویرگ و مراقبتهای آن را بیان کند روشهای 

 مکانیسم انعقاد و مواد ضد انعقاد را طبقه بندی کند 

  بررسی وشناخت بیماران مبتلا به اختلالات خونی را انجام دهد 

  آزمایشات تشخیصی و تفسیر آن را در اختلالات خونی توضیح دهد 

  مختلف آنمی ها را بداند تقسیم بندی های 

 علائم و روشهای درما ن و مراقبتهای پرستاری درآنمی فقر آهن وB12  و اسید فولیک را  شرح دهد 

 علائم و روشهای درما ن و  مراقبتهای پرستاری انمی های همولیتیک ، سیکل سل و اپلاستیک را  شرح دهد 

 الاسمی ، پلی سایتمی و لوسمی  و .......   را  شرح دهدعلائم و روشهای درمان و مراقبتهای پرستاری ت 

   بیماری های  هموفیلیDIC   وITP   و ..... را از نظر علائم ، ورشهای درمان و مراقبتهای پرستاری توضیح دهد 

 مشخصات دهنده خون را بداند 

 فراودهای خونی را طبقه بندی کند و کاربرد آنها را بداند 

 ون خون و  عوارض انتقال خون و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهدترانسفوزی 

  لایه های پوست را از داخل به بیرون نام ببرند 

  انواع ضایعات پوستی را بر اساس شکل و سطح درگیری با هم مقایسه کند 

  روش های تشخیصی ضایعات پوستی را شرح دهد 

 وستی را توضیح دهد درمان های رایج در بیماری های پ 

  عفونت های شایع  پوستی ) پیو درما ( و مراقبت های مربوطه را توضیح دهد 
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   بیماری های پاپولو اسکواموس را نام ببرد 

  بدخیمی های پوستی  را بر اساس سلول های درگیر شده نام ببرد 

  فیزیو پاتولوژی سوختگی های حرارتی پوست  را شرح دهد 

 واع سوختگی و تعیین عمق و سطح سوختگی  را توضیح دهد ان 

  مراقبت های اورژانس در مرحله احیاء سوختگی  را بیان کند 

  مراقبت در مرحله حاد سوختگی  را توضیح دهد 

 آناتومی وفیزیولوژی چشم را توضیح دهد 

 تظاهرات وعلائم بالینی اختلالات چشمی را لیست کند 

 نیکی وتستهای آزمایشگاهی در اختلالات چشمی را بدانداقدامات پاراکلی 

 مراقبتهای لازم دراقدامات پاراکلینیکی وتستهای آزمایشگاهی در اختلالات چشمی را شرح دهد 

 روشها ومراقبت های لازم در مصرف داروهای موضعی وروشهای درمانی غیر داروئی در اختلالات چشمی توضیح دهد 

 شت چشم را توضیح دهداقدامات مراقبتی در بهدا 

 انواع اختلالات انکساری چشم را بداند 

 راه های پیشگیری ونو توانی در اختلالات انکساری چشم را شرح دهد 

 مراقبت پرستاری در  بیماریهای پلک را شرح دهد 

 مراقبت پرستاری در  بیماریهای ملتحمه را شرح دهد 

 مراقبت پرستاری در  بیماریهای قرنیه را شرح دهد 

 راقبت پرستاری در  اختلالات شبکیه چشمی را شرح دهدم 

 مراقبت پرستاری در  اختلالات عدسی را شرح دهد 

 مراقبت پرستاری در  آسیبهای چشمی را شرح دهد 

 تشریح وفیزیولوژی  گوش را توضیح دهد 

 علائم ونشانه های بالینی اختلالات گوش را لیست کند 

 صی  مربوط به اختلالات گوش را شرح دهدمراقبت های لازم درتستها وروشهای تشخی 

 روشها ومراقبت های لازم در مصرف داروهای  مربوط به اختلالات گوش  را بداند 

  مراقبت های لازم درروشهای درمانی غیر داروئی را بداند 

 مراقبت های لازم در بهداشت،پیشگیری ونوتوانی در اختلالات گوش توضیح دهد 

 ت گوش خارجی رابیان کندمراقبت و درمان در اختلالا 

 مراقبت و درمان در اختلالات گوش میانی رابیان کند 

 مراقبت و درمان در اختلالات گوش داخلی رابیان کند 

 مراقبت و درمان در سرگیجه رابیان کند 

 مراقبت و درمان در وزوزگوش رابیان کند 

 

 و مواد و وسایل آموزشی:  شیوه تدریس

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیلم و اسلاید

 
 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 (%11حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%5پروژه کلاسی ) -2

 (%21امتحان میان ترم ) -3

 (%15امتحان پایان ترم ) -1

 :وظایف و تکالیف دانشجو و نیز مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو

 کلاس به ورود از قیقه د 10 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر ون بد درس کلاس جلسات تمام ** در
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 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب ین بد و کرده اجتناب

  .نمایند شرکت فعال بطور کلاس بحثهای ***در

 موجه غیر غیبت اگر ای، دوره میان زمونهایآ در غیبت صورت در)نمایند شرکت ای وره د میان آزمونهای ***در

 اسرت لازم معتبرر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن برای صفر نمره باشد

 غیرر نماینرد،در مراجعره مربوطره اسرتاد به امتحان انجام برای آزمون تاریخ از بعد هفته و د اکثر تاحد دانشجو

 .(شد خواهد نظورصفرم نمره اینصورت

 مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات4 17 مجاز حد از نباید کلاس در غیبت *** 

 باشد 

 .شد خواهد منظور آن برای صفر ،نمره باشد موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می ف حذ درسی واحد ،آن باشد موجه غیبتهاغیر 2/1از بیش چنانچه-ب

  نمره می گردد 5/1ت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ عدم غیب-ج 

 

 

 

 جلسه نهم* تاریخ امتحان میان ترم: 

 طبق برنامه امتحانات دانشکدهتاریخ امتحان پایان ترم:     

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 

 یاصل منابع

    2111) برونر(    پرستاری بیماری های خون و هماتولوژی

  2115اصول طب داخلی هاریسون.هماتولوژی .ویرایش نوزدهم.

 ***           2111پرستاری پوست وسوختگی ) برونر(   

 پرستاری پوست و سوختگی ) فیپس(پرست      

 ترجمه محمد نوروزی    ( 2113پرستاری داخلی و جراحی پوست وسوختگی )  بلک 

  . 1381پرستاری بیماریهای چشم و گوش :ترجمه منصوره علی اصغرپور .دکتر طاهره نجفی.نشر جامعه نگر ویراست سیزدهم 

 

 

 منابع معتبر اینترنتی جهت کمک به یادگیری دانشجویان                  
SKIN AND WOUND CARE , seven edition .2013                                                                              ,  . 

CATHY.THOMAS  

    Text book of medical and surgical nursing (lewis.-   Dirk son)    4102     
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 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

 

 

 

 

 
 جدول زمان بندی برنامه درسی داخلی و جراحی

 

 مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

ملاحظات / آمادگی 

لازم دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

 یکشنبه

1/7/77 
 مقصودی خون و مشخصات خونمعرفی درس، فیزیولوژی  11الی  11

آمادگی مباحث جلسه 

 قبلى، مطالعه از کتاب

 یکشنبه

8/7/77 
 " " مکانیسم انعقاد مواد ضد انعقاد و روشهای خون گیری 11الی  11

 یکشنبه

11/7/77 
 " " بررسی شناخت بیماران خونی روشهای تشخیصی 11الی  11

 یکشنبه

22/7/77 
 " " روشهای تقسیم بندی اختلالات خونی  انمی فقر آهن 11الی  11

 یکشنبه

27/7/77 
 " " و اسید فولیک و....  آنمی های همولیتیک  B12انمی    11الی  11

 یکشنبه

1/8/77 
 11الی  11

 می های سیکل سل و آپلاستیک   تالاسمی ، پلی سایتمیان

 تالاسمی به صورت پرسش و پاسخ اجرا می شود
" " 

 یکشنبه

11/8/77 
 " " اختلالات گلبول سفید و اختلالات خونریزی دهنده 11الی  11

 یکشنبه

22/8/77 
 " " فراوردهها ی خونی؛ ترانسفوزیون خون و عوارض آن 11الی  11

 یکشنبه

27/8/77 
 11الی  11

تظاهرات وعلائم بالینی و اقدامات  آناتومی وفیزیولوژی،

 پاراکلینیکی وتستهای آزمایشگاهی در اختلالات چشمی
" " 

 یکشنبه

11/7/77 
 11الی  11

روشهای مصرف داروهای موضعی وروشهای درمانی غیر داروئی در 

اختلالات چشمی،بهداشت چشم،انواع اختلالات انکساری 

 نو توانی،پیشگیری و
" " 

 یکشنبه

18/7/77 
 " " بیماریهای پلک،ملتحمه،قرنیه 11الی  11

 یکشنبه

21/7/77 
 " " شبکیه وآسیبهای چشمی عدسی، اختلالات 11الی  11

 یکشنبه

2/12/77 
 11الی  11

تشریح وفیزیولوژی،علائم ونشانه های بالینی ،تستها وروشهای 

ای درمانی غیر تشخیصی ،روشهای مصرف داروهای موضعی ،روشه

 داروئی ،بهداشت،پیشگیری ونوتوانی در اختلالات گوش
" " 

 یکشنبه

7/12/77 
 11الی  11

مراقبت و درمان از اختلالات گوش خارجی،میانی 

 وداخلی،سرگیجه و

 وزوزگوش
" " 
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 یکشنبه

 
 11الی  11

، تست های تشخیصی و درمان های رایج در بیماری های پوستی 

 و عفونت های پوستی ،
" " 

 یکشنبه

 
 " " عفونت های ویروسی ، پسوریازیس ، بدخیمی های پوستی 11الی  11

 یکشنبه

 
 11الی  11

، شیوع سوختگی ، علل، انواع آن، فیزیو پاتولوژی و مراقبت های 

 مرحله اورژانس
" " 

 یکشنبه

 
 " " مراقبت های مرحله حاد ، پیشگیری از عفونت و گرافت پوستی 11الی  11

 

وجه دانشجویان : آناتومی و فیزیولوژی پوست و ضایعات پوستی باید توسط دانشجویان مطالعه گردد و قابل ت

 در جلسه دوم این مباحث امتحان گرفته خواهد شد 
 


